ECUADOR E GALAPAGOS IN HOTEL 2023
13 giorni
PROGRAMMA DI MASSIMA IN HOTEL

1 giorno - Italia/ Quito
Ritrovo partecipanti all’aeroporto di provenienza e partenza con volo per Quito . Arrivo a Quito, trasferimento in albergo e
pernottamento.

2 giorno Quito

Dopo la prima colazione, visita guidata della citta, Piazza Indipendenza, palazzo del Governo, Cattedrale, il Panecillo ecc.
Proseguimento per visita al monumento della Meta del mondo. Un monumento nel mezzo del
pianeta. Un cartello che annuncia la latitudine 0 °. Una linea gialla tra due emisferi: nord e sud,
poi basta fare un passo per uscire da uno all'altro, in una singolare strana esperienza che puo
accadere solo in Equatore. Rientro in albergo a Quito.

Pernottamento

3 giorno Quito - Cotopaxi — Baiios

Prima colazione in albergo. Partenza verso la provincia di Cotopaxi, dove si trova la seconda vetta dell’Ecuador: il
vulcano Cotopaxi. Da Quito, puoi ammirare la vetta del vulcano Cotopaxi. Situato a 55 km (34 miglia) a sud della
capitale, lo "becco luminoso" (in lingua Kichwa), € la seconda montagna piu alta dell'Ecuador con un'altitudine di 5.897
m (19.347 piedi) e uno dei vulcani attivi del mondo. Consigliamo una passeggiata vicino alla laguna di Limpiopungo
alla base del vulcano, scopri la vegetazione del "Paramo" e ammira la sua vetta innevata. Pranzo in un ristorante
locale. Dopo il pranzo continuazione in macchina verso I'albergo che si trova a Bafios. Cena libera. Pernottamento in
hotel Sangay.

4 giorno Bafios - Riobamba

Prima colazione in albergo. Si prosegue per una breve e facile escursione di circa 2 km (1,5 miglia) fino alla cascata
del “Calderone del Diavolo”. Si ammira il verdeggiante paesaggio della foresta, camminando lungo il ponte sospeso
per vedere la cascata, denominata “Mantello de Sposa”, questo nome & stato adottato perché le acque che cadono
dalla cascata hanno un candore tale da assomigliare al mantello della sposa. Inoltre, c'e un sentiero che contiene una
storia interessante, poiché si dice che anticamente i contrabbandieri del liquore di canna che si produceva a Puyo,
usassero questo sentiero per fuggire dai guardiani del tabacco con i quali c'erano terribili scontri. Il paesaggio intorno
alla cascata mostra come la natura si sia sviluppata per lasciare il posto a piante e animali selvatici che i visitatori
possono osservare, le acque cristalline che formano la cascata esaltano il paesaggio. Visita la casa sull'albero, "La
Casa del Arbol", situata sul lato opposto del vulcano Tungurahua. Pranzo libero. Cena in hotel Hacienda Andaluza.
Pernottamento.

5 giorno Riobamba - Cuenca
Prima colazione in albergo - 06HO0 AM : Partenza per la visita del mercato di Guamote, dopo di 2 ore circa di viaggio
in macchina si arriva al villaggio.

Guamote

Guamote che si trova a 51 km al sud di Riobamba, ha 3048 metri di altitudine, in uno scenario naturale di una bellezza
eccezionale, in contrasto con la semplicita, addirittura la poverta del villaggio. Il viaggiatore € immerso nei tempi ancora
piu lontani. Pochi spettacoli sono piacevoli tanto quanto quelli dei mercati dei piccoli villaggi andini. Il giovedi, il borgo
€ animato da una grande fiera dove si riuniscono numerosi indigeni. Gli abitanti dei villaggi che nessuna strada collega
al resto del mondo, sono restati fedeli al loro stile di vita tradizionale. Scendono a piedi o a cavallo, conducendo dei
lama carichi di merci. Al mercato del bestiame, tutte le transazioni si fanno in quechua, ma gli indiani che vendono dei
vestiti o del cibo parlano spesso lo spagnolo. Qui si potranno ammirare gli abiti tradizionali delle varie comunita indigene,
piu che negli altri mercati dell'Ecuador.

Dopo la visita del mercato visita del progetto comunitario di Intisisa (facoltativo), si potra ammirare I'enorme
dipinto nella sala da pranzo, poi il progetto di cucito e diversi prodotti artigianali. Qui si trova un asilo che riceve ogni
giorno, dal lunedi al venerdi, pit di 40 bambini: giocano, cantano, ballano, fanno piccole opere d'arte e ricevono un
pranzo sano ed equilibrato prima di tornare a casa.

L'esperienza si conclude con un laboratorio di cucina, dove impapererete a preparare alcune prelibatezze tradizionali.
Poiché Guamote si trova nel cuore della regione della quinoa, riceverete una spiegazione di come viene prodotto questo
superfood, e vi insegneremo come preparare deliziose crocchette di quinoa.

Pranzo al Intisisa gesthous incluso.

Riprendiamo la macchina per andare verso la provincia di Cafar, e dopo 2 ore e mezza di viaggio si raggiunge il sito
archeologico di Ingapirca, il monumento pil importante della cultura pre-spagnola in Ecuador. Le rovine si trovano su
una collina coperta di erba ad un'altitudine di circa 3.100 m. Anche prima della costruzione del tempio del sole (1450-
1480) questo luogo aveva un importante significato spirituale per gli Incas. Nel 1470, Yupanqui, il re degli Inca, soggiogo
la tribu locale Canari e presumibilmente costrui la citta di Ingapirca. Durante una passeggiata attraverso I'ex luogo in
cui vivevano gli Incas e tenevano le loro cerimonie, imparerete a conoscere le loro credenze e i loro rituali, nonché il



modo in cui hanno costruito questo luogo che ha la forma di un puma. Dopo di 1 ora e mezza circa di macchina, si
arriva a Cuenca. Cuenca, € la terza citta pit grande dell'Ecuador, perché ha potuto conservare il suo ricco patrimonio
storico, in una regione dove peraltro & ancora forte lo spirito del passato coloniale. Cena libera. Pernottamento in hotel
Santa Lucia.

6 giorno Cuenca

Prima colazione in albergo. Cuenca, fondata nel 1557 su una valle di insediamento Inca, si respira ancora l|'aria
coloniale della storia ecuadoriana. La citta si trova a circa 2500 m sul livello del mare, Per la maggior parte degli
abitanti ecuadoriani - e per i viaggiatori - questo centro di arte, ceramica, cappelli panama e prodotti di argento e oro
e la citta piu bella dell'Ecuador. A causa dell'atmosfera speciale e dell'architettura dei primi del 19 ° secolo, Cuenca &
stata dichiarata "Patrimonio culturale dell'umanita" nel novembre 1999. Durante le visite turistiche della citta vedrai
gli ed|f|C| stor|C| situati lungo il fiume Tomebamba, le rovine di "Todos los Santos", il mercato dei fiori e la piazza
principale con la vecchia e la nuova cattedrale. Proseguimento in auto per visitare i piccoli
villaggi dell'altopiano intorno a Cuenca. a Gualaceo e Chordeleg, scopri le tradizioni di
tessitura, ceramica e lavorazione dei metalli che si tramandano da generazioni. Pranzo
libero. Dopo la visita, si torna a Cuenca. Pernottamento. Pranzo e Cena libera.
Pernottamento in hotel Santa Lucia.

7 giorno - Cuenca / Parque Nacional de Cajas Guayaquil (km 170)
Partenza in direzione di Guayaquil attraverso lo spettacolare Parco Nazionale del Cajas, tra
piccoli laghi e lagune, con varieta di paesaggi che cambiano lungo il percorso. Arrivo a Guayaquil, pernottamento.

8 giorno- Guayaquil / Isole Galapagos /(Baltra Cerro Dragon) — Santa Cruz.

Trasferimento in aeroporto e volo diretto alle isole Galapagos (Baltra), arrivo e trasferimento all'hotel — visita alla riserva
El Chato (pranzo) e alloggio. Nel pomeriggio: visita a playa de tortuga bay. Bahia Tortuga € una bellissima spiaggia di
sabbia bianca, cosi chiamata per essere un luogo di nidificazione delle tartarughe marine. E diviso in due insenature: playa
brava e playa calma.Vi si pud accedere tramite barca o a piedi da Puerto Ayora (2,5 km da Avenida Baltra fino alla fine
della spiaggia di Brava. Pernottamento a Santa Cruz.

9 glorno - Galapagos — Santa Cruz: - Isola del nord Seymour / spiaggia di Las Bachas

> Dopo la colazione, possibilita di visitare Isola del nord Seymour, facciamo uno sbharco asciutto
per una passeggiata lungo la costa e I'interno di North Seymour Island, isola piatta che é stato
fisollevato dal mare da attivita sismica sotterranea . Osserviamo sule dai piedi azzurri, iguane
marine , pellicani, fregate , uccelli limicoli , leoni marini e endemica Palo Santo. Pernottamento
a Santa Cruz.

- Possibilita di vedere in alternativa:
- isola di Seymour del nord / isola di mosquera , isola bartolome / bahia sullivan, islole plaza sur / pta. Carrione

10 giorno - Galapagos / Isola Isabela (centro crianza arnaldo tupiza - islole tintoreras)

06:15 trasferimento al porto per partenza per visita all'isola Isabela / alloggio/ Visita al centro di allevamento delle tartarughe
ARNALDO TUPIZA. Si trova a 1,2 km da Puerto Villamil. Il sentiero attraversa ecosistemi di mangrovie, zone umide,
campi di lava, foreste di carrubi e manzanillo. Nel centro visiterai i diversi recinti dove potrai vedere le tartarughe delle
popolazioni di. Cazuela, Cinco Cerros, Roca Unién, San Pedro, Cinco Cerros, Caleta Iguana, Las Tablas e Cerro Paloma
e che appartengono alle specie presenti nei vulcani Cerro Azul e Sierra Negra. 1l guscio delle tartarughe della popolazione
Cinco Cerros ha una forma particolare, da cui il nome “schiacciato”. Pomeriggio: visita isole Tintoreras e snorkell
L'isolotto di Las Tintoreras si trova a sud di Puerto Villamil sull'isola di Isabela. Il luogo ¢ accessibile in barca e il tempo
approssimativo del viaggio &€ di 30 minuti. C'¢ un crepaccio d'acqua dove occasionalmente si osserva la verdesca
(Triaenodon obesus), che viene in questo sito per riposare. Pernottamento a Isabela.

11 giorno - Galapagos - Isola Isabela (vulcano sierra negra e vulcano chico)- Santa Cruz

Alle 07:00 - 07:30 i clienti saranno prelevati in hotel .

Trasferimento al vulcano Chico che si trova a nord-ovest del vulcano Sierra Negra ad un‘altitudine di 860 metri sul livello
del mare. C'¢ un percorso pedonale e un percorso per passeggiate a cavallo, che sono chiaramente segnalati. Volcan Chico
e una fessura di alcuni coni parassiti, composta da scorie e lava; questa fessura ha avuto la sua ultima eruzione nel novembre
1979, la stessa che & durata circa due settimane. Entro il 13 aprile 1963, questo vulcano registrd un‘altra eruzione che duro
un mese, dove i flussi di lava scesero a Elizabeth Bay e coprirono una parte del vulcano Sierra Negra orientale. La caldera
del vulcano Sierra Negra € lunga 10 km. Di diametro ed é la seconda caldera attiva piu grande del mondo (la piu grande &
Ngorongo in Tanzania). Nel pomeriggio: trasferimento alle 14:30 al porto per raggiungere l'isola di Santa Cruz . Arrivo e
trasferimento presso 1’alloggio.

12 giorno - Isola di Santa Cruz / visita /Quito/Italia all'allevamento fausto llerena (crateres gemelos)
Il centro di allevamento Fausto Llerena si trova accanto alle strutture della Direzione del Parco Nazionale delle Galapagos
e della Fondazione Charles Darwin. Ha un percorso di 1359 metri, prendendo come punto di partenza e di fermata



interpretativa, lo stand informativo del GNPD. Altri punti interpretativi sono il centro visitatori Van Straelen, i recinti delle
tartarughe e le iguane terrestri. In orario previsto dal volo la guida vi accompagna in autobus direttamente in aeroporto.
Volo per Quito, arrivo coincidenza con volo internazionale per rientro in Italia. Pernottamento a bordo.

13 giorno - Italia
Arrivo in Europa coincidenza con volo per la citta di destinazione. Arrivo, termine dei servizi.

Richiedi quotazione indicando periodo e per quante persone.

QUOTA ISCRIZIONE Euro 50,00

LA QUOTA COMPRENDE:

Trasferimenti all’arrivo e partenza da ogni localita.

sistemazione in Hotel categoria turistica (3*/4*) in camera doppia con servizi privati inclusa prima colazione.
Escursione come da programma con trasporto privato, autista guida locali in spagnolo

Trasporto in auto o minibus con aria condizionata.

Sistemazione in hotel Isola di Santa Cruz e Isabela con trattamento di pernottamento e prima colazione.
Equipaggiamento per snorkell

LA QUOTA NON COMPRENDE:

Il volo di linea Italia — Quito — Italia in classe economica

Volo andata e ritorno Guayaquil - Galapagos — Quito

visita del progetto comunitario di Intisisa incluso pranzo (facoltativo)
Tassa d’ingresso al Parco Nazionale Galapagos USD 120

Pasti pranzo e cena nel tour dell’Equador

Carta turistica USD 20

Tasse musei e parchi

Assicurazione medico + bagaglio e annullamento

Tutto quanto non espressamente indicato nella quota comprende

IMPORTANTE! La presente quotazione ¢ stata effettuata al cambio di 1€ = 1,08 USD. Eventuali oscillazioni nel tasso di cambio
comporteranno la revisione delle quote.
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